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Coupe Gambardella

U18 font leur entrée en Coupe

ella Crédit-Agricole ce dimanche 15

mbre a 14h30 face a Gravelines
Grand-Fort-Philippe.

Dunkerque
COMMUY JTEURBAINE

LES CLEFS DU MATCH -—

D -SM CAEN

_ on de cette saison 2024/2025 de Ligue 2 BKT. Les Maritimes
en’t le &M Caen au Stade Marcel Tribut ce lundi 16 décembre.
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Débarrasser
Vider
Nettoyer

Entreprise spécialisée
dans le vrai débarras

Pour les professionnels
et les particuliers
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" Deébarras pour tous types de
™ biens méme fortement
= )'encombres (Digoene)

@ Nettoyage quel que soit le niveau
“‘ ~de salissure

/ Entretien des parties communes,
ﬁ - poubelles, nettoyage sortie locataire

ﬁ Récupération, livraison, montage de
\\ mobiliers et petits travaux

) Désinsectisation / dératisation/ Désinfection

M. Entretien des espaces verts

-

Devis gratuit sous 24H

Benjamin Deviard (Gérant) : 07 71 57 62 21
Julie Popieul (Assistante de direction) : 07 85 49 50 02

debarrasservidernettoyer.fr



MARITIMES

En ce mois de décembre ou la magie de Noél
enveloppe chaque coin de rue, le Stade Marcel
Tribut se pare de ses plus belles étoiles pour
accueillir le dernier match de l'année 2024. Ce
soir, 'USL Dunkerque affronte le SM Caen, et
"émotion est a son comble dans les tribunes ou
se rassemblent des supporters préts a faire vi-
brer les Enfants de Jean Bart une fois encore.

L'année qui s’acheve aura été exceptionnelle. En
janvier,nos«BleuetBlanc»sebattaientavecachar-
nement pour conserver leur place en Ligue 2 BKT,
surmontant tous les obstacles avec courage et ré-
silience. Puis, des 'été, une métamorphose spec-
taculaire : sept victoires consécutives a domicile,
faisant de Marcel Tribut une véritable citadelle
imprenable, créant de vrais moments de commu-
nion entre les Maritimes et son douzieme homme.

Ce soir, c’est une rencontre entre deux terres
tournées vers la mer. Dunkerque, avec ses
plages balayées par les vents et son ame, face
a Caen, fiere de ses falaises et de son héritage
historique. Mais sur le terrain, il n'y aura qu’‘un
seul objectif : terminer l'année en beauté. Nos
« Bleu et blanc », portés par une ferveur indéfec-
tible, sont préts a relever ce défi une fois encore.

En cette période de fétes, la magie de Noél s’in-
vite dans le football. Que cette soirée soit une
célébration de 'énergie collective, de la persévé-
rance et de l'esprit de Dunkerque. Ensemble, sup-
porters et joueurs, faisons résonner nos chants
et portons nos couleurs avec fierté.

Contre Vents & Marées




DORIAN DESBOS

Originaire de l'’Ardéeche et aprés un passage par Lyon, Dorian Desbos a posé ses valises sur les

plages du Nord il y a tout juste un an. Préparateur physique alliant la fraicheur de la jeunesse

au perfectionnisme d’un professionnel aguerri, il se livre rarement. Mais pour vous, chers
supporters, il a accepté de se dévoiler. Plongez dans le portrait de Dorian Desbos.

Quels souvenirs de ton enfance te définissent le mieux
aujourd’hui ?

Les souvenirs d’école, du primaire au college, sont
parmi les plus marquants. J'ai tissé des amitiés solides
qui perdurent encore aujourd’hui. Entre matchs de
foot, cours et récréations, on a partagé nos premieres
galéres. Ce vécu commun nous a rapprochés et forge
des liens indéfectibles, méme si on se voit moins
souvent aujourd’hui. Deux d’entre eux sont aussi
devenus préparateurs physiques, ce qui enrichit encore
nos échanges.

Quelles sont vos personnalités ? Tu les définirais
comment ?

Dans notre groupe, nos personnalités trés différentes
font notre force grace a une vraie complémentarité.
L'un se distingue par son travail acharné et sa discipline,
inspirant le reste du groupe. Un autre, plus réfléchi, joue
souvent le role de la voix de la raison. Les deux derniers
apportent leur sociabilité, créativité et charisme. Cette
diversité enrichit notre amitié et la rend d’autant plus
solide.

Toi, tu te définirais comment ?

Je suis quelqu’un de calme, toujours a la recherche de
bonne entente et de solutions positives. J'aime observer
et comprendre avant d’agir, avec une approche réfléchie
pour tirer le meilleur de chaque situation et des gens
autour de moi. Je soulignerais aussi ma tendance a étre
un peu lent, que ce soit dans mes réflexions ou mes
projets. Conscient de cette limite, je travaille a trouver
un meilleur équilibre entre réflexion et action.

Quel était ton réve d’enfant, et comment a-t-il évolué
avec le temps ?

Mon réve d’enfant, c’était de devenir footballeur
professionnel. Mais en grandissant, les choses ont un
peu évolué. Arrivé au lycée, j'ai compris que je ne serai
pas footballeur, mais j'ai toujours été attiré par le haut
niveau. Avec le temps, ma volonté était d’étre au coeur
d’un collectif, de contribuer a atteindre des obijectifs
ambitieux et de vivre cette quéte de performance.

Qu'est ce qui t’anime autant dans la performance ?
Cequim’anime, c’estl’idée d’'unaboutissement collectif:
réussir ensemble autour d’un objectif commun. Prendre
en compte les aspects technico-tactiques, physiques
et mentaux des joueurs est un vrai défi pour nous, le
staff. La collaboration avec les joueurs dans le but
d’optimiser leur performance est aussi un élément qui
me stimule au quotidien. Le challenge est de maintenir
ce travail dans la durée.

Quelle est ta relation a l'échec ?

Je ne pense pas avoir connu de grands échecs marquants
dans ma vie, mais ce sont les petits échecs qui m’ont
permis d’avancer. Je ne vois pas l'échec comme un
obstacle insurmontable, mais comme une occasion de
prendre un chemin différent. Ce n’est qu’un détour, pas
une fin. Mais cela n’a pas toujours été le cas, avant je
le voyais davantage de facon négative, comme c¢a l'est
souvent dans notre culture frangaise. Ce changement
s’est construit progressivement, a travers discussions,
expeériences, et lectures notamment le livre L’art subtil
de s’en foutre de Mark Manson.

T’essaies de travailler sur toi-méme ?

Je suis tres perfectionniste, donc oui, mais en méme
temps... pas assez. C’est justement mon perfectionnisme
qui parle. Je suis convaincu que je peux toujours faire
mieux. Chaque jour, je me remets en question, je
prends le temps de réfléchir a ma facon de travailler
ou d’interagir avec les autres. Je me demande : «Suis-je
satisfait de ce que j’ai accompli aujourd’hui ?» Cette
introspection peut parfois me freiner en alimentant une
réflexion excessive au détriment de l'action. J'essaie
de trouver un meilleur équilibre : réfléchir moins, agir
plus et accepter les erreurs comme des opportunités
de progresser.

Tu te livres facilement ?

J'ai besoin de me sentir en confiance pour me livrer.
Réservé de nature, je prends souvent le temps d’observer
et d’analyser avant de m’exprimer. Méme si je suis en
retrait au début, je n’hésite pas a appeler des personnes
de confiance, qu’il s'agisse de ma famille ou de mes amis,
méme a distance. J'ai la chance d’avoir un entourage
formidable, sur qui je peux compter a tout moment.

C’est quoi le meilleur conseil que t'aies jamais recu ?
Mon pere m’a souvent répété «Choisir, c’est renoncer.
Au début, je prenais cette citation comme une
contrainte frustrante. J'étais jeune, tétu, et persuadé
qu'il était possible de tout faire. J'étais constamment
en mouvement, révant d’'un monde sans limites. Mais a
force d’entendre cette phrase et en grandissant, j'ai fini
par en saisir le sens. Faire un choix implique de renoncer
a autre chose, et c’est une réalité de la vie. On ne peut
pas tout faire, et le temps est précieux. Aujourd’hui, je
sais que lorsque je m’engage dans quelque chose, je dois
m’y consacrer pleinement, a 100%. Renoncer a certaines
options permet de mettre davantage d’importance sur
ce qui est entrepris. C’est cette rigueur, ce choix assumg,
qui me motive : aller de 'avant sans regrets, toujours a
fond.



Retrouvez l'interview en intégralité sur notre site internet.




Dunkerque s’incline face a Metz
apres une belle bataille

L'USL Dunkerque s’incline 2-0 sur la pelouse du FC Metz aprés une
intense rencontre. Malgré une solide performance d’Adrian Ortola
et d’'Opa Sangante, les Messins ouvrent le score sur un penalty de
Gauthier Hein avant un second but de Joél Asoro dans le temps addi-
tionnel. Les Maritimes, malgré quelques opportunités, n‘ont pas réus-
si a trouver la faille dans la défense lorraine.
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Ugo Raghouber est ¢lu joueur DVN
Associés du mois de novembre!

Technique et percutant, notre milieu de terrain prété par le LOSC cette
saison a délivré une passe décisive lors de ce mois de novembre.

Avec 270 minutes disputées en 3 rencontres possibles, le joueur de 21
ans est devenu un titulaire indiscutable.

Félicitations Ugo !

Cap sur la Coupe

L'USL Dunkerque se déplacera a Auxerre
(L1) pour les 32emes de finale de Coupe de
France.

La rencontre se déroulera le dimanche 22
décembre (14h45) et sera co-diffusée par
France 3 et Beln Sport Max.

COUPEZFRANCE

TIRAGE

COUPE DE FRANCE

E
WEEK-END DU 21-22 DECEMER

| 32EMES DE FINALE DE COWUPE DE FRANCE
STADE ABBE DESCHAMPS

Premier tour fédéral dela
Coupe Gambardella

Nos jeunes Maritimes vont affronter Grave-

lines Grand-Fort-Philippe pour le 1er tour

de Coupe Garmbardella le dimanche 15 dé-
cembre a 14h30.

Rendez-vous sur nos réseaux sociaux pour
découvrir leur résultat !

GAMBARDELLA "
CREDIT AGRICOLE

FFF

s 1S

GRAVELINES GRAND-FORT-PHILIPPE ISEDUNRERQUE

DIMANCHE 15 DECEMBRE [MMHS0
16R TOUR - COUPE GAMBARDELLA




U19 Nationaux : Une défaite coura-
geuse face au PSG

Sous des conditions météorologiques difficiles, les U19N
se sont inclinés 2-0 face au PSG, malgré une performance
encourageante. Solides tactiquement, les Dunkerquois ont tenu
bon en défense grace a leur gardien Romain Herbiniere, mais
ont cédé sur une récupération haute a la 70e minute, avant
de concéder un second but en fin de match. Le coach Jonas
Vanschamelaout retient des progres significatifs par rapport
au match aller, saluant 'énergie et 'organisation de son équipe
face a un PSG dominateur.

Les UI8 F en visite chez
ArcelorMittal

Dans le cadre de leur partenariat, les U18 féminines, accompa-
gnées de joueuses de 'équipe premiere, ont visité le site d’Ar-
celorMittal a Dunkerque. Apres une présentation des activités
de l'entreprise et du processus de fabrication de l'acier, elles
ont exploré les installations industrielles, découvrant un univers
technologique fascinant. Des échanges constructifs avec les sa-
lariés ont permis aux joueuses de s’inspirer de parcours profes-
sionnels variés.

Séance de dédicacesala
VPS

Nos Maritimes étaient en séance de
dédicaces a la Vitrine Passion Sport ce
mercredi 11 décembre de 14h00 a 15h30.

L'occasion pour Opa Sangante, Enzo Bardeli,
Gessime Yassine ainsi que Bendjaloud
Youssouf de partager des moments

privilégiés avec nos supporters.

Coupe de France Féminine

Ce dimanche 15 décembre, nos Séniors
Feminines recoivent I'US Orléans (D2
Féminine) pour le 2éme tour fédéral de
Coupe de France ! Venez nombreux soutenir
nos joueuses pour ce rendez-vous décisif !

Billetterie: 5 €

Acces VIP: 15 € (inclut une boisson et 'acces
a l'espace convivialité)
Gratuit pour :

- Les licenciés de 'USLD

- Les femmes

- Les moins de 16 ans
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US [ D USL Dunkerque

SM Caen

’USL Dunkerque recoit le SM Caen pour le compte de la 16 journée de
Ligue 2 BKT. Découvrez les statistiques de la derniere rencontre entre les
deux compositions.
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GARDIENS
01. Ewen JAOUEN
16. Adrian ORTOLA

24. Ibrahim KONE

DEFENSEURS
02. Alec GEORGEN
03. Loic BESSILE

04. Nehemiah FERNANDEZ

13. Junior SENNEVILLE

17. Bendjaloud YOUSSOUF

21. Geoffrey KONDO
23. Vincent SASSO
26. Opa SANGANTE
30. Abner FELIPE

USL Dunkerque

Coach : Luis Castro

MILIEUX

05. Diogo QUIEROS

08. Maxence RIVERA
15. Antoine SEKONGO

20. Enzo BARDELI
22. Naatan Skytta
28. Ugo Raghouber

ATTAQUANTS

07. Nachon NSINGI
09. Kay TEJAN

10. Marco ESSIMI

18. Gaétan COURTET
19. Yacine BAMMOU
77. Mamadu SILLA
80. Gessime YASSINE

SM Caen

Coach : Nicolas Seube

GARDIENS

01. Anthony MANDREA
16. Yannis CLEMENTIA
35. Parfait MANDANDA

DEFENSEURS

03. Diabé BOLUMBU

04. Valentin HENRY

25. Lamine SY

26. Héliohdino TAVARES
27. Daylam MEDDAH

28. Quentin LECOEUCHE

29. Romain THOMAS
61. Brahim TRAORE
77. Dieudonné DEBOHI
91. Emmanuel NTIM

MILIEUX

06. Yann M'VILA

10. Bilal BRAHIMI

14. Lorenzo RAJOT

20. Noé LEBRETON

23. Mathias AUTRET
32. Zoumana BAGBEMA

ATTAQUANTS

07. Tidiam GOMIS

08. Mickaél LE BIHAN
11. Umaro CANDE

17. Godson KYEREMEH
18. Kalifa COULIBALY
19. Alexandre MENDY
22. Mohamed HAFID
47. Abdoulaye NIAKATE
50. llyes NAJIM

18.

Dunkerque est l'équipe qui a remporté le plus de
matchs en Ligue 2 BKT cette année, les deux saisons
confondues (18 victoires — 7 nuls, 9 défaites).

1.

Caen ne s’est imposé que lors d’un seul de ses 10
derniers déplacements en Ligue 2 BKT (2 nuls, 7
défaites), c’était contre Martigues (3-0 a Gueugnon en

octobre).



. LASER GAME

. EVD.LUTID-N
. % L] .

-: . BESOII\I DE TRAI\IQUILITE : I\IOEL
48T POURPREPARER® -
L3 LE.RERAS DENOEL. - . .' 7 '
. OU DU REVEILLON ? | 2 O

: UN NOEL FEERIQUE
NoUS ,
DANS VOTRE CENTRE A

SOMMES .
LASER GAME §

OUVERT ‘
LES 24 ET 81 EVOLUTION g
DECEMBRE DE DUNKERQUE

DES 10H !

EN PAI\INE D ID-ZEIES
POUR NOEL? '
OFFREZ DES PARTIES
DELASER'GAME '

. -VENTE EN LIGNE SC‘,AI\II\IANT ..
" LE QR C‘ODE o1 DEsS®US

+ + + a4
oy 3+
A PR o
*hee * red
+ L. .
rar + e +
+ * * L A L I »
+s . PO
- » - - + b .
LR L L] L]
‘e +




Contre Vents & Marées

APARTIR DE79,00€
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Dunkerque

La Communauté urbaine de Dunkerque est le parrain de la rencontre USLD - Stade Malherbe de
Caen comptant pour la 16e journée de Ligue 2. Découvrez l'interview de son président, le Maire
de Dunkerque, Patrice Vergriete !
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M. Patrice Vergriete, bonjour.
Bonjour et merci de votre accueil.

C’est vous qui donnerez le coup d’envoi du match de lundi soir face a Caen. On vous voit régulierement au Stade Tribut. Avant
ce match et a l'approche de la tréve hivernale, quel est votre sentiment sur la premiére partie de saison de nos Maritimes ?

Je dirais qu’elle est tout a fait incroyable ! (...) Etre classés comme nous le sommes aujourd’hui avec -de mémoire- le 10&éme bud-
get de Ligue 2, c’est inédit. Et avec un tel jeu proposé et reconnu ! C’'est assez incroyable.

Je n’oublie pas ol nous étions il y a un an... Et la défaite contre Bastia 5-0 a la maison. Je n’oublie pas le chemin parcouru ces
dernieres années : la descente aux enfers jusque la CFA2, la remontée en National, la fin de saison du National en 2019-2020 avec
la remontée historique pendant le covid, puis le fiasco du diffuseur Mediapro...

Je me rappelle I'émotion de la remontée en Ligue 2 le soir de la derniére journée au Mans. Ou encore le maintien historique l'an
dernier alors que tout le monde nous voyait descendre.

On en a vécu des émotions !

Oui et c’est la toute lincertitude du sport ! Mais dans ce contexte, la Communauté urbaine tenait a soutenir le club et, contre
vents et marées, elle l'a fait.

Parce que le football a Dunkerque -comme le basket, le handball ou le hockey-sur-glace, a travers le sport de haut niveau-
concoure au lien social, a la cohésion et a la fierté des Dunkerquois.

C’est donc trés important pour moi. Et aujourd’hui le travail avec le nouvel actionnaire et l'équipe sportive porte ses fruits.

Comment voyez-vous le partenariat entre 'USLD et la Communauté urbaine évoluer durant les prochains mois ?

Avec beaucoup de sérénité. Et comme nous le faisons depuis plusieurs années, nous allons continuer a accompagner le club pour
qu’il s’installe durablement dans le monde professionnel.

Tout peut aller tres vite sur le plan sportif, on le sait, et il faut apporter de la stabilité. On voit les difficultés que rencontre un bon
nombre de clubs dans d’autres territoires.

Cela passe par les infrastructures ?

D’abord financierement, puis, oui, sur les infrastructures. Ce qui engage de nouveaux investissements qui accompagnent le dé-
veloppement du club.

Nous avons d’abord transformé le stade, qui est aujourd’hui magnifique, reconnu et hissé a 5 000 places. Nous avons aménagé a
l'été un perchoir pour les supporters sur la tribune Dupont. Le stade est depuis 2022 conforme au cahier des charges de la Ligue
de Football Professionnel. Et il a été pensé pour étre évolutif et extensible suivant la trajectoire sportive et économique du club.
Nous travaillons aussi avec le club depuis plusieurs mois pour la modernisation de son centre d’entrainement au Fort Valliéres.
La encore, ce sont de gros investissements de la Communauté urbaine pour continuer d’aider le club a se structurer, créer les
conditions de sa compétitivité sportive. Cela passe par 'aménagement de deux terrains supplémentaires, d’une plaine sportive
hybride, et de nouveaux espaces de confort et de soins...

Toutes les conditions sont ainsi réunies pour gagner.
Effectivement, toutes les conditions sont réunies a la fois pour la réussite sportive et pour la féte populaire dans les tribunes. Les
résultats sont la ces derniers mois. Et j'espéere qu’ils perdureront encore en 2025 !

Merci Patrice Vergriete.
Merci a vous. Bon match face a Caen, bonne saison a tous les supporters de 'USLD et bonnes fétes de fin d’année !
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AMENAGEUR D’ESPACES PROFESSIONNELS

Nous réalisons votre projet d’aménagement dans sa
globalité, de I'étude de faisabilité jusqu’a la pose, en
passant par la révision des plans et I'ajustement des couts.
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CONTRE VENTS ET MAREES.

Classement

24 11
28 15
24 13
23 20
23 18
25| 19
19 18
22 16
28 25
13 | 13
17 | 19
17 | 17
13 | 18
Tt 2]
10 16
11 | 19
13 | 27
8 30

Paris FC 15

FC Lorient 15

FC Metz 15

USL Dunkerque S
FC Annecy 15

EA Guingamp 15
Amiens SC 15
Stade Lavallois 15
Rodez AF 15

SC Bastia 15
Pau FC £,
Grenoble Foot 38 15
Clermont Foot 63 15
SM Caen 15

AC Ajaccio 15

ES Troyes AC 15
Red Star FC 15
FC Martigues 15
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Les autres rencontres de la J16

Clermont Foot 63 vs Rodez AF
SC Bastia vs EA Guingamp
Pau FC vs AC Ajaccio
Amiens SC vs Stade Lavallois
ES Troyes AC vs FC Martigues
FC Lorient vs Paris FC
Red Star FC Grenoble Foot 38
FC Annecy FC Metz




